ANE BENDIXEN, jurist/universitetslektor i helserett

ls Pdrgrendes rettigheter i mate

Universitetet

med helse- og
omsorgstjenesten




O P3agdende arbeid:

- Koherens/sammenheng/systematikk i pargrendes rettigheter i
pasient- og brukerrettighetsloven

O Avgrensning:
- Bade pargrende og pasient over 18 ar
 Ikke tvangsreglene

« Voksne pargrende til voksne pasienter med og uten
samtykkekompetanse



Rettigheter i pasient- og
brukerrettighetsloven

O Hvorfor et fokus pa rettigheter?
« Adgang/skjonn, plikt, rett
« Historie:

= Helseretten preget av skjgnn, og i noen grad plikter, men ikke rettigheter («hatten i
handen», verdlg/uverd|93 ->

= Rettigheter virkemiddel som er mye brukt i velferdsretten 019 helseretten. Pasient- og
brukérrettighetsloven. Grunnleggende forventninger til samfunnet. Rettssikkerhet ->

= Dreining fra rettighetsperspektivet til medborgerskap, eks Meld. St. nr. 29 (2012-2013)
«Morgendagens omsorg». Forutsetter etter min mening et solid grunniag av rettighetér

O Pérgrende/Nzermeste pargrende som rettssubjekt
« Som representant for pasienten
« Egne behov

O Hvorfor et fokus pa koherens/sammenheng i regelverket?

b
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Faglig skjgnn
Rutiner pa arbeidsplassen
Veiledere
Forskrifter
Lov
Grunnloven og menneskerettighetene
Fellesskapets grunnleggende verdier



Oversikt

O Pargrendes rett til & klage

O Pargrendes rett til & motta informasjon

O Pargrendes rett til & uttale seg og bli hart

O Péargrendes rett til & opptre som deltaker

O Pargrendes rett til ytelser fra helse- og omsorgstjenesten?



Rett til & klage

O Adgangen til 3 klage har neer sammenheng med
rettigheter

O Rett til 8 klage, pbrl § 7-2
- P4 vegne av pasienten ved skriftlig fullmakt eller vergemal
« Manglende oppfyllelse av selvstendige rettigheter

« Anmodning av pliktbrudd
= Vurdere omgjgring, forvaltningsloven § 35



Pargrendes rett til & fa informasjon

O Adgang til & fa informasjon: Taushetsplikten som skranke

O Pasienten samtykker

- Pargrende: adgang for helsepersonell, hpl § 22
= (Ikke rettighet)
- Neermeste pargrende: Rett til informasjon, pbrl § 3-3

O 1 tillegg for naermeste pargrende:
- Rett til informasjon nar «forholdene tilsier det», pbrl § 3-3

- Rett til informasjon nar pasienten «ikke kan ivareta sine interesser»,
pbrl § 3-3, 2.ledd



Pargrendes rett til 4 fa informasjon

O Generell informasjon

» Helsepersonell har generell veiledningsplikt
= Forvaltningsloven § 11

= Kan og skal fritt gi generell informasjon som ikke er omfattet av
taushetsplikt

 Tkke rettighet



Pargrendes rett til 8 uttale seg og bli hgrt

O Neaermeste pargrende har i flere tilfeller rett til & uttale seg
om hva pasienten ville ha gnsket, ndr pasienten ikke kan gi
uttrykk for dette selv/ikke er samtykkekompetent

« «Alvorlig inngrep» nar pasienten ikke har
s%n?tglzk%kompetanse men ikke motsetter seg helsehjelpen,
por -

« Ved spgrsmal om behandlingsbegrensning nar pasienten ikke
kan gi uttrykk for eget gnske, pbrl § 4-9

O Ellers:

« Alltid adgang, helsepersonell kan ha plikt
(forsvarlighetskravet), men ikke rettighet



Pargrendes rett til & opptre som deltaker

O Nar pasienten ikke er samtykkekompetent
- Neermeste pargrende rett til & medvirke sammen med
pasienten, pbrl § 3-1

= Omfatter ogsa arbeidet med individuell plan, forskrift om
habilitering og rehabilitering § 16

O Nar pasienten er samtykkekompetent

 Ingen direkte rettigheter

= «Pargrende skal trekkes inn i arbeidet med individuell plan i den
utstrekning pasient og pargrende @nsker det», forskrift § 16

= @nske fra pasient om & ha pargrende tilstede skal som hovedregel
imgtekommes, pbrl § 3-1, 4.ledd



Pdrgrendes rett til ytelser fra helse- og
omsorgstjenesten?

O Kan fa status som pasient eller bruker

O Kommunen har plikt til a tilby «ngdvendig
pargrendestgtte» til personer med «szerlig tyngende
omsorgsarbeid», hol § 3-6

 Oppleering, veiledning, avlastning, omsorgsstgnad

O Helsepersonell kan ha plikt til 3 veilede/laere opp pargrende
nar de brukes som medhjelper, hpl § 5

O Men ingen rettigheter i kraft av d veere pargrende



Problemstillinger knyttet til ssammenhengen i

lovverket

o)

Grensedragningen mellom «forholdene tiIsigr det», nar _asienteg «ikke kan ivareta sine
interesser», samtykkekompetanse, verge pa det personlige omradet etter vergemalsloven

Nar «forholdene tilsier det» eller pasienten «ikke kan ivareta sine interesser» men har
samtykkekompetanse, har naermeste pargrende rett til informasjon med ikke rett til medvirkning
eller a uttale seg og bli hgrt

N&r pasienten ikke er samt\{(kkekompetent har pargrende rett til informasjon, medvirkning og skal
uttale seg og bli hgrt, men kan ikke klage

Forholdet mellom retten til 3 uttale seg og retten til medvirkning: Presisering? Overflgdig? Hva
med lite inngripende helsehjelp?

Hvorfor har ikke pargrende flere rettigheter?
 Nar pasienten er samtykkekompetent og @nsker involvering
« (N3r pasienten er samtykkekompetent og ikke gnsker involvering)
« Rett pd ytelser som oppleering, veiledning og omsorgsstgnad i kraft av a8 vaere pargrende
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